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1. บทน า

ค าจ ากดัความ

บคุลากรหอ้งปฏบิตักิาร

แผนผังหอ้งปฏบิตักิาร

แนะน าหอ้งปฏบิตักิาร



ค าจ ากดัความ 
หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ หมายถงึ หอ้งปฏบิัตกิารภาควชิาวศิวกรรมเหมอืงแร่และปิโตรเลยีม
คณะวศิวกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลัยเชยีงใหม ่

เครื่องมือ หมายถึง เครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่เป็นครุภัณฑ์ในการก ากับดูแลควบคุมของ
หอ้งปฏิบัติการภาควิชาวิศวกรรมเหมืองแร่และ ปิโตร เลียม คณะวิศวกรรมศาสตร ์
มหาวทิยาลัยเชยีงใหม่

ผูข้อใชง้าน ผูจ้อง ผูป้ฏบิตังิาน หมายถึง นักศกึษาของภาควชิาวศิวกรรมเหมืองแรแ่ละ
ปิโตรเลยีม คณะวศิวกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลัยเชยีงใหม ่หรอื อาจารย ์นักศกึษา นักวทิยาศาสตร ์
นักวจิัย ผูช้ว่ยวจิัย เจา้หนา้ทีว่จิัย ผูช้ว่ยวจิัยประจ าโครงการ บุคลากร เจา้หนา้ที ่หรอืบคุคลของ
มหาวทิยาลัยเชยีงใหม ่ซึง่ประสงคข์อใชห้อ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ เพือ่ด าเนนิการศกึษาวจิัย 

หวัหนา้หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ หมายถงึ หัวหนา้ภาควชิาฯ มหีนา้ที ่เป็นผูบ้รหิารงาน ดูแล
ควบคุมหอ้งปฏบิัตกิารภาควชิาฯ และเป็นผูใ้หก้ารอนุญาตหรือใหค้วามคดิเห็นการขอใชง้าน
เครือ่งมอืของหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ

ผูค้วบคุมดูแลหอ้งปฏบิตักิาร หมายถงึ อาจารยผ์ูส้อน ครูปฏบิัตกิาร และนักวทิยาศาสตร ์ซึง่
เป็นผูด้แูลควบคุมและบรหิารจัดการการใชห้อ้งปฏบิัตกิารภาควชิาฯ ตามพืน้ทีท่ีไ่ดร้ับมอบหมาย
จากหวัหนา้หอ้งปฏบิตักิาร 

ผูดู้แลระบบ หมายถงึ นักวทิยาศาสตร์ ซึง่เป็นผูดู้แลและจัดท าระบบระบบความปลอดภยัใน
หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ
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แผนผังหอ้งปฏบิัตกิาร



หอ้งปฏบิัตกิาร
ผู้ท าหน้าทีค่วบคุมดูแล



หอ้งปฏบิัตกิารกลศาสตรห์นิ

• วชิากลศาสตรห์นิ, วชิาโครงงาน, 

งานวจิยั

• Uniaxial Compression Strength

• Brazilian Test

• Triaxial Compression Strength

• Point Load Strength

• Los Angeles Abrasion 

• Slake Durability

• Swelling Strain 

• Direct Shear

• Schmidt Hammer

• Profilometer (Barton come)



หอ้งปฏบิัตกิารแตง่แรแ่บบเปียก/แหง้

• วชิาแตง่แร ่1, วชิาโครงงาน, 

งานวจิยั

• Sieve, Sieve shaker 

• Shaking Table, Jig

• Ball mill, Rod mill

• ไฮโดรไซโคลน 

• ฮมัฟรสีไปรอล

• เครือ่งแยกแรไ่ฟฟ้าแรงสงู

• เครือ่งแยกแรแ่มเ่หล็ก

• เครือ่งแตง่แรอ่ืน่ๆ 



หอ้งปฏบิัตกิารวเิคราะหแ์รแ่ละถา่นหนิ

• วชิาแตง่แร ่1,2,  วชิาโครงงาน, 
งานวจิยั

• XRF, XRD

• Zeta meter

• Bomb calorimeter 

• Ultrasonic

• Spector-Photometer

• Einlehner Abrasion Tester

• Specific Gravity testation set

• Desiccators

• ชดุทดสอบความแข็ง: Moh' scale



หอ้งปฏบิัตกิารวศิวกรรมปิโตรเลยีม

• วชิาโครงงาน, งานวจิยั

• Coreflooding

• Tensiometer

• Ultrasonic

• Automatic Fraction Collector

• Vacuum Pump

• Hot plate stirrer

• Syringe oil Recovery

• Hot plate stirrers Analog

• Overhead Stirrer digital

• Conductivity meter Handheld

• pH meter F20 FiveEasy



หอ้งปฏบิัตกิารเคม/ีลอยแร่

• วชิาแตง่แร ่1,2,  วชิาโครงงาน, 

งานวจิยั

• ตูเ้ก็บสารเคมแีละน ้ายาลอยแร่

• ตูเ้ก็บอปุกรณ์เครือ่งแกว้

• เครือ่งลอยแร ่(Floatation Machine) 

• อา่งน ้าควบคมุอณุหภมู ิ

(Water bath)

• ตะเกยีงบนุเสน 

• เครือ่งกรองชนดิอดัแรงดนั

• เครือ่งกวนสาร



บรเิวณเตรยีมตัวอยา่ง

• ปฏบิตักิารทกุวชิา, งานวจิยั

• เครือ่งเจาะแทง่ Core

• เครือ่งตัดแทง่ Core

• อปุกรณ์ขดัหนา้หนิ

• เตาอบ 1, 2, 3, 4

• เตาเผา

• Jaw Crusher เล็ก

• Jaw Crusher ใหญ่

• Roll Crusher

• Ring mill

• เครือ่งชัง่

• เครือ่งชกัตัวอยา่ง



หอ้งวจัิยศลิาวรรณาและธรณีสารสนเทศ

• วชิาธรณีสารสนเทศฯ, ธรณีสถติ,ิ วชิา
โครงงาน, งานวจิยั

• Petrographic Microscope

• Digital 2000x Microscope

• Binocular Steriozoom Microscope

• Totalizing counter

• Drone DjiAir2S, Agisoft Metashape

• GNSS (Network RTK)

• Geologic Hammer, Compass

• Hypsometer Range Finder

• Photogrammetry Survey Set, 
ShapeMetrix3D

• เครือ่งรับ-สง่ สญัญาณในพืน้ทีอ่บัอากาศ



หอ้งทับทมิ

• วชิาสิง่แวดลอ้มฯ, วชิาโครงงาน, 
งานวจิยั

• เครือ่งตรวจวดัฝุ่ นละอองใน
สิง่แวดลอ้ม TSP, PM-10

• เครือ่งวัดพลงังานไฟฟ้า

• เครือ่งวดัแรงสัน่สะเทอืนและแรงอดั
อากาศ

• เครือ่งวดัความดนัอากาศ

• Sound Level Meter

• เครือ่งตรวจสอบวงจรระเบดิ

• เครือ่งจดุระเบดิ Blasting machine 
gravity testion set



2. กระบวนการ
ขอใช ้

หอ้งปฏบิตักิาร

1) ลงทะเบยีนระบบ

• นักศกึษา/ผูข้อใชห้อ้งปฏบิตักิาร ลงทะเบยีนเขา้ระบบความ
ปลอดภัยในหอ้งปฏบิตักิารฯ (Line OA) 

• ผูด้แูลระบบคดักรอง > จัดกลุม่ > แจกเอกสาร > จัดอบรม/
ทดสอบ 

2) ขออนุญาตใชแ้ลป

• เงือ่นไข: ผา่นการทดสอบเรือ่งความปลอดภัยใน
หอ้งปฏบิตักิาร 

• ผูอ้นุญาต: หวัหนา้หอ้งปฏบิตักิาร

3) ขออนุมตัใิชแ้ลป

• เงือ่นไข: การประเมนิและบรหิารความเสีย่ง

• ผูอ้นุมัต:ิ ผูค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิาร

4) จองใชง้านหอ้งแลป

• ผูไ้ดรั้บอนุมัตกิรอกแบบฟอรม์

• ผูด้แูลระบบตรวจสอบตารางการใชง้าน > ลงบนัทกึในระบบ

5) เขา้ท าแลป

• ผูจ้องท าแลปตามนัดหมาย > Scan In-Out ทกุครัง้

• ระบบแจง้ผูค้วบคมุผา่น Line Notification

❖ การขอเบกิ/ยมืวสัดอุปุกรณว์ทิยาศาสตร์MNP-LAB-004-WI01
MNP-LAB-005-WI02



2.1
ลงทะเบยีน



• ลงทะเบยีนเพือ่รับเอกสารอบรม
• รับข่าวสาร (แยกกลุ่ม)
• ตรวจสอบปฏทินิการใช้งาน Lab
• จองใช้งานหลังได้รับอนุมัติ



2.2 
ขออนุญาต



MNP671001

นายปฏบิตักิาร  เหมอืงแร่

19 มถินุายน 2567



2.3
ขออนุมัติ



2.4
จองใชง้าน





2.5
เขา้ใชง้าน







https://cmu.to/MNPLab-IN

https://cmu.to/MNPLabOUT



บนัทกึกอ่นและหลงัการใชง้าน
เครือ่งมอื อปุกรณ์ หรอืสารเคม ี



แบบฟอรม์กรณีเกดิเหตผุดิปกติ

MNP-LAB-016-FM08MNP-LAB-015-FM07MNP-LAB-014-FM06 MNP-LAB-017-FM09



❖

ขัน้ตอนการ
ขอเบกิ/ยมื
วัสดอุปุกรณ์
วทิยาศาสตร์



3.ระเบยีบปฏบิัติ
เพือ่ความ

ปลอดภยัใน
หอ้งปฏบิัตกิาร

3.1 ระเบยีบปฏบิตัเิพือ่ความปลอดภยัในการใชง้าน
เครือ่งมอื 

3.2 ระเบยีบปฏบิตัสิ าหรับผูป้ฏบิตังิานใน
หอ้งปฏบิตักิาร 

3.3 ระเบยีบปฏบิตัเิพือ่ความปลอดภยัสว่นบคุคลและ
สขุอนามัยบคุคล 

3.4 ขอ้พงึปฏบิตัเิมือ่ตอ้งปฏบิตังิานทีเ่กีย่วขอ้งกบั
สารเคม ี

3.5 ระเบยีบปฏบิตัสิ าหรับผูเ้ยีย่มชมหอ้งปฏบิตังิาน 

MNP-LAB-001-QP01



3.1 ระเบยีบปฏบิตัเิพือ่ความปลอดภยัในการใชง้านเครือ่งมอื 

3.1.1 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งไดร้ับการอนุญาตการเขา้ใชห้อ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ตามเงือ่นไขการทดสอบดา้นความปลอดภัยใน

หอ้งปฏบิตักิาร และไดรั้บอนุมตัติามแบบฟอรม์การขออนุมตัใิชห้อ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืวทิยาศาสตร ์(MNP-LAB-009-FM01) 

3.1.2 การใชเ้ครือ่งมอืเป็นครัง้แรก ผูใ้ชง้านตอ้งผา่นการอบรมและไดร้ับค าแนะน าจากอาจารยท์ีป่รกึษา พนักงานปฏบิตังิานชว่ยสอน 

นักวทิยาศาสตร ์ผูแ้ทนหรอืวศิวกรบรกิารของเครือ่งมอืวทิยาศาสตรนั์น้ๆ กอ่นการใชง้านเครือ่งมอื 

3.1.3 การใชเ้ครือ่งมอืทีม่วีธิกีารใชง้านเฉพาะทีซ่บัซอ้นในครัง้แรกผูใ้ชง้านตอ้งตดิตอ่ผูร้ับผดิชอบเครือ่งมอืนัน้ เพือ่รับค าแนะน า

วธิกีารใชง้านกอ่นเสมอ 

3.1.4 ผูใ้ชง้านหรอืผูป้ฏบิตังิานตอ้งชว่ยกนัดแูลรักษาทรัพยส์นิของหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

3.1.5 ผูใ้ชง้านเครือ่งมอืตอ้งศกึษาวธิกีารใชเ้ครือ่งมอืจากคูม่อืการใชเ้ครือ่งมอื หรอืวดีโีอสาธติวธิกีารใชเ้ครือ่งมอื หรอืรับการฝึกใชง้าน

จากผูเ้ชีย่วชาญการใชเ้ครือ่งมอืนัน้กอ่น 

3.1.6 ผูใ้ชง้านตอ้งปฏบิตัติามคูม่อืการใชง้าน ใชง้านอยา่งถกูตอ้งตามหลกัการใชง้านของเครือ่งมอืนัน้ๆ และปฏบิตัติามขอ้ควรระวงัของ

เครือ่งมอือยา่งเครง่ครัด 

3.1.7 ผูใ้ชง้านตอ้งตรวจสอบความปกต-ิผดิปกต ิและระบรุายละเอยีดลงในบนัทกึการใชเ้ครือ่งมอื (logbook: MNP-LAB-020-LB03) ให ้

ครบถว้นทกุครัง้เมือ่เริม่ใชเ้ครือ่งมอื หากพบวา่เกดิความผดิปกตขิองเครือ่งมอืหา้มแกไ้ขดว้ยตนเอง ใหร้ายงานปัญหาการใชง้านตอ่ผู ้

ควบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ทันท ี

3.1.8 ผูใ้ชง้านเครือ่งมอืตอ้งตรวจสอบการใชเ้ครือ่งมอืเสมอ เพือ่เป็นไปตามลกัษณะวธิกีารใชง้านจรงิของอปุกรณ์และเครือ่งมอืนัน้ๆ 



3.1.9 ผูใ้ชง้านตอ้งปิดเครือ่งมอือยา่งถกูตอ้ง ดแูลความสะอาดของเครือ่งมอืทีใ่ชอ้ยา่งถกูวธิหีลงัการใชง้านเครือ่งมอืทกุครัง้ และ

เครือ่งมอืตอ้งอยูใ่นสภาพเรยีบรอ้ยพรอ้มใชง้านตอ่ไป 

3.1.10 ผูใ้ชง้านตอ้งลงบนัทกึการใชง้านเครือ่งมอืเพือ่ยนืยนัการสิน้สดุการใชง้านตามชว่งเวลาทีจ่องเครือ่งมอืไวใ้นบนัทกึการใชง้าน

เครือ่งมอื (logbook: MNP-LAB-021-LB04) กอ่นออกจากหอ้งปฏบิตักิาร หากไมป่ฏบิตัติามจะไมไ่ดรั้บการอนุญาตขอใชใ้นครัง้ตอ่ไป 

3.1.11 ผูใ้ชง้านหอ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืไมม่สีทิธิใ์นการเคลือ่นยา้ยและถอดปลั๊กเครือ่งมอื (กรณีทีเ่ครือ่งมอืถกูเสยีบปลั๊กไว)้ 

รวมถงึอปุกรณ์ประกอบเครือ่งมอื และหา้มเคลือ่นยา้ยหรอืทิง้สารเคมแีละวสัดอุปุกรณ์วทิยาศาสตรข์องผูอ้ ืน่โดยไมไ่ดร้ับอนุญาต 

3.1.12 ผูใ้ชง้านหอ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืตอ้งรับผดิชอบตอ่ความเสยีหายทีเ่กดิขึน้ในระหวา่งชว่งเวลาทีไ่ดร้ับอนุญาตใหใ้ช ้

หอ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืนัน้ๆ ซึง่รวมถงึความเสยีหายทีอ่าจเกดิแกผู่อ้ ืน่และทรัพยส์นิของผูอ้ ืน่ดว้ย 

3.1.13 คณะผูค้วบคมุก ากบัดแูลหอ้งปฏบิตักิารมสีทิธิร์ะงับการใชเ้ครือ่งมอืของหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ของบคุคลทีม่พีฤตกิรรมการใช ้

งานเครือ่งมอืไมเ่หมาะสม กอ่ใหเ้กดิปัญหากบัผูใ้ชง้านบคุคลอืน่หรอืการบรหิารจัดการหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

3.1.14 หา้มบคุคลอืน่ทีไ่มใ่ชผู่ไ้ดร้ับการอนุญาตตามขัน้ตอน หรอืบคุคลภายนอก ใชง้านเครือ่งมอืโดยเด็ดขาด หากตรวจพบการฝ่าฝืน

จะพจิารณาตดัสทิธิก์ารขอใชห้อ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืเป็นเวลาอยา่งนอ้ย 1 ภาคการศกึษา 

3.1.15 หา้มน าอปุกรณ์ตอ่พว่งทกุชนดิมาใชง้านกบัเครือ่งคอมพวิเตอรท์ีต่อ่กบัเครือ่งมอืโดยเด็ดขาด หรอืตามระบไุวใ้นวธิปีฏบิตังิานกบั

เครือ่งมอืนัน้ๆ เทา่นัน้ 

3.1.16 หา้มตอ่อนิเตอรเ์น็ต ดาวนโ์หลดโปรแกรมหรอืลงโปรแกรมอืน่ทกุประเภทในเครือ่งคอมพวิเตอรท์ีต่อ่พว่งกบัเครือ่งมอืโดย

เด็ดขาด หากฝ่าฝืนจะท าการปรับเงนิเป็นคา่ใชจ้า่ยตามความเสยีหายทีเ่กดิขึน้จรงิ 



3.1.17 หา้มน าอปุกรณ์และเครือ่งมอืทกุชนดิทีอ่ยูใ่นการควบคมุดแูลของหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ออกจากหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 
หรอืเคลือ่นยา้ยจากสถานทีต่ัง้โดยไมไ่ดรั้บอนุญาตจากผูรั้บผดิชอบดแูลควบคมุการใชห้อ้งปฏบิตักิารโดยเด็ดขาด 

3.1.18 กรณีจ าเป็นตอ้งเคลือ่นยา้ยอปุกรณ์หรอืเครือ่งมอืเพือ่ความสะดวกในการปฏบิตังิานภายในหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ตอ้งแจง้
ความประสงคแ์ละไดร้ับการอนุญาตจากผูด้แูลควบคมุหอ้งปฏบิตักิารกอ่นการเคลือ่นยา้ย 

3.1.19 กรณีเกดิเหตขุดัขอ้งในการใชง้านเครือ่งมอื ผูใ้ชง้านตอ้งแจง้ผูค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารทนัท ี

3.1.20 กรณีมขีอ้รอ้งเรยีนหรอืขอ้เสนอแนะเกีย่วกบัการใชห้อ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอื สามารถแจง้ขอ้รอ้งเรยีนหรอืขอ้เสนอแนะโดย
กรอกแบบฟอรม์ขอ้รอ้งเรยีนและขอ้เสนอแนะ (MNP-LAB-014-FM06) และยืน่เรือ่งแกผู่ค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารประจ า
หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

3.1.21 กรณีอปุกรณ์และเครือ่งมอืเกดิการช ารดุกอ่นหรอืหลงัการใชง้าน หรอืในระหวา่งการใชง้าน ผูใ้ชง้านตอ้งแจง้ผูค้วบคมุดแูล
ประจ าหอ้งปฏบิตักิารทราบทันท ีและผูพ้บเห็นเหตกุารณ์สามารถรายงานความเสยีหายทีพ่บโดยกรอกแบบฟอรม์รายงานความเสยีหาย 

(MNP-LAB-015-FM07) *หากตรวจพบวา่ไมป่ฏบิตัติามจะถกูตดัสทิธิก์ารใชเ้ครือ่งมอืเป็นระยะเวลาอยา่งนอ้ย 1 เดอืน

3.1.22 กรณีผูใ้ชง้านฝ่าฝืนระเบยีบหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ จะถกูบนัทกึการท าผดิในแบบฟอรม์แบบบนัทกึการท าผดิระเบยีบปฏบิตั ิ
(MNP-LAB-017-FM09) และอาจถกูพจิารณาระงับการขอใชง้านหอ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอื พรอ้มสง่หนังสอืแจง้อาจารยท์ีป่รกึษา 

หรอืหวัหนา้โครงการวจิัย 

3.1.23 กรณีผูป้ฏบิตังิานหรอืผูข้อใชห้อ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ พบเห็นการกระท าผดิระเบยีบปฏบิตัสิามารถรายงานผูค้วบคมุดแูล
หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ โดยทันท ีหรอืกรอกแบบฟอรม์แบบบนัทกึการท าผดิระเบยีบปฏบิตั ิ(MNP-LAB-017-FM09) และยืน่เรือ่งตอ่ผู ้

ควบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

3.1.24 กรณีความเสยีหายเกดิขึน้กบัเครือ่งมอืหรอือปุกรณ์ ทีพ่จิารณาแลว้วา่เกดิจากความประมาทเลนิเลอ่ของผูใ้ชง้านจรงิ ผูใ้ชง้าน

เครือ่งมอืนัน้ตอ้งเป็นผูรั้บผดิชอบชดใชค้า่เสยีหายและคา่ซอ่มแซมเครือ่งมอืทีเ่กดิขึน้ทัง้หมดตามจรงิ 

3.1.25 กรณีนักศกึษา เจา้หนา้ทีว่จิัย ผูช้ว่ยวจิัยประจ าโครงการ เป็นผูท้ าใหเ้กดิความเสยีหายตอ่หอ้งปฏบิตักิาร เครือ่งมอืหรอือปุกรณ์ 
อาจารยท์ีป่รกึษา หวัหนา้โครงการวจัิย ตอ้งเป็นผูท้ีม่สีว่นรับผดิชอบตอ่เหตกุารณ์ดงักลา่วดว้ย 



3.2 ระเบยีบปฏบิตัสิ าหรับผูป้ฏบิตังิานในหอ้งปฏบิตักิาร 

3.2.1 กอ่นเขา้หอ้งปฏบิตักิารทกุครัง้ตอ้งตดิตอ่ผูค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ และการเขา้ใชใ้นครัง้แรกตอ้งไดร้ับค าแนะน าการ
ใชห้อ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืทีต่อ้งการใชก้อ่นปฏบิตังิาน 

3.2.2 กอ่นเริม่ปฏบิตังิาน ผูป้ฏบิตังิานตอ้งศกึษาท าความเขา้ใจวธิกีารทดลองและการใชเ้ครือ่งมอือยา่งละเอยีด ไมค่วรปฏบิตังิานใน
หอ้งปฏบิตักิารโดยล าพงั โดยเฉพาะกรณีทีต่อ้งปฏบิตังิานทีเ่กีย่วขอ้งกบัสารเคมอีนัตราย หากเกดิขอ้สงสยัหรอืไมแ่น่ใจวธิกีารและ
ขัน้ตอนปฏบิตัใิหส้อบถามอาจารยท์ีป่รกึษา หวัหนา้โครงการวจิยั หรอืผูค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ กอ่น 

3.2.3 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งปฏบิตัติามขอ้ก าหนดดา้นความปลอดภัยในหอ้งปฏบิตักิาร และปฏบิตัติามระเบยีบวธิปีฏบิตักิารใชห้อ้งปฏบิตักิาร
อยา่งเครง่ครัด หากไมป่ฏบิตัติามจะไมไ่ดร้ับการอนุญาตในครัง้ตอ่ไป   

นักศกึษาควรศกึษาความรูเ้พิม่เตมิทีเ่กีย่วขอ้งกบัการท าปฏบิตักิารทีถ่กูตอ้งและปลอดภัยได ้เชน่ 

• แนวปฏบิตัเิพือ่ความปลอดภัยในหอ้งปฏบิตักิาร (Safety guideline for laboratory) ดว้ยตนเองทีเ่ว็บไซต ์
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/book.asp 

• วดิโีอความรูช้ดุ Smart Lab E-Learning ของ ศนูยบ์รหิารจัดการความปลอดภัย อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการ
ท างาน มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่(CMU SH&E)  

3.2.4 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งแตง่กายสภุาพเหมาะสมตามระเบยีบ สวมเสือ้คลมุปฏบิตักิารอยา่งรัดกมุ ควรสวมรองเทา้ทีเ่หมาะสมกบัหอ้ง

ปฏบิตั ิรวมถงึรวบผมใหเ้รยีบรอ้ย ตลอดเวลาทีป่ฏบิตังิาน 

3.2.5 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งปฏบิตังิานในพืน้ทีท่ีเ่หมาะสมกบัความเสีย่งของงานทีป่ฏบิตั ิและตอ้งสวมใสอ่ปุกรณ์ป้องกนัตามความเหมาะสม

ของงานทีป่ฏบิตั ิพรอ้มสวมอปุกรณ์ป้องกนั เชน่ ถงุมอืและหนา้กากอนามยั เป็นตน้ 

3.2.6 ผูป้ฏบิตังิานควรจัดวางเครือ่งมอืและอปุกรณ์บนโตะ๊ปฏบิตักิารใหเ้ป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย ไมจ่ัดวางสิง่ของไมจ่ าเป็นหรอืไมเ่กีย่วขอ้ง

กบังานทีป่ฏบิตั ิ

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/book.asp
https://www.youtube.com/playlist?list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL


3.2.7 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งท าความสะอาดเครือ่งมอือยา่งถกูวธิ ีท าความสะอาดบรเิวณพืน้ทีป่ฏบิตังิานทีเ่กีย่วขอ้งโดยรอบ และเชด็โตะ๊
ปฏบิตักิารและท าความสะอาดพืน้ทีใ่ชง้านทกุครัง้หลงัปฏบิตังิานเสร็จ รวมถงึก าจัดหรอืจัดการของเสยี/เศษวสัด ุ(สารเคม ีหนิ ดนิ ทราย 

แร ่ถา่นหนิ) ทีไ่มใ่ชแ้ลว้ใหเ้รยีบรอ้ย 

3.2.8 ผูป้ฏบิตังิานควรลา้งมอืใหส้ะอาด และตอ้งตรวจสอบระบบไฟฟ้า ระบบน ้าประปา ไดปิ้ดใชง้านเรยีบรอ้ยแลว้ทกุครัง้กอ่นออกจาก
หอ้งปฏบิตักิาร 

3.2.9 หา้มใชห้อ้งปฏบิตักิารกอ่นไดร้ับอนุญาตตามขัน้ตอนปฏบิตั ิ

3.2.10 หา้มใชห้อ้งปฏบิตักิาร เครือ่งมอืและวัสดอุปุกรณ์วทิยาศาสตร ์นอกเหนอืจากทีไ่ดร้ับอนุญาต 

3.2.11 หา้มน ากญุแจของหอ้งปฏบิตักิารและกญุแจตูเ้ครือ่งมอืหรอือปุกรณ์ทีเ่กีย่วขอ้งไปท าส าเนาไวใ้ชเ้อง หรอืน าไปใหผู้อ้ ืน่ยมืหรอืใช ้
ตอ่โดยเด็ดขาด หากตรวจพบกรณีดงักลา่วจะพจิารณาตดัสทิธิก์ารขอใชห้อ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืเป็นเวลาอยา่งนอ้ย 1 ปี

3.2.12 หา้มสวมเสือ้คลมุปฏบิตักิารและถงุมอืไปยงัพืน้ทีซ่ ึง่ไมเ่กีย่วขอ้งกบัการท าปฏบิตักิาร เพือ่ลดการปนเป้ือนสารเคมรีะหวา่ง
หอ้งปฏบิตักิารและการปนเป้ือนออกมานอกหอ้งปฏบิตักิาร 

3.2.13 หา้มใชเ้ครือ่งมอืผดิประเภท และตอ้งลงบนัทกึในแบบฟอรม์บนัทกึการใชง้านเครือ่งมอื (logbook: MNP-LAB-020-LB03, MNP-
LAB-021-LB04) ทกุครัง้ทีใ่ชเ้ครือ่งมอื 

3.2.14 หา้มรบกวนผูท้ีก่ าลงัปฏบิตักิารวจิัย หรอืหยบิอปุกรณ์ เครือ่งมอืวจิัยของผูอ้ ืน่กอ่นไดร้ับอนุญาต รวมถงึไมว่างของกระจัดกระจาย
รบกวนพืน้ทีก่ารท างานของผูอ้ ืน่ และรักษาความสะอาดของพืน้ทีท่ าวจัิยสว่นตนและสว่นรวมใหเ้รยีบรอ้ยเสมอ 

3.2.15 หา้มบคุคลอืน่ทีไ่มไ่ดร้ับอนุญาตหรอืบคุคลภายนอกเขา้มาในหอ้งปฏบิตักิาร ในกรณีทีม่คีวามจ าเป็นจะพจิารณาเป็นรายบคุคล 
โดยตอ้งแจง้ใหผู้ค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ทราบทกุครัง้ 

3.2.16 หา้มเคลือ่นยา้ยอปุกรณ์ หรอืทิง้สารเคมแีละวสัดวุทิยาศาสตรข์องผูอ้ ืน่โดยไมไ่ดร้ับอนุญาต 

3.2.17 กรณีเกดิอบุตัเิหตฉุุกเฉนิ หรอืเกดิความเสยีหายใดๆ ใหผู้ค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ อาจารยท์ีป่รกึษา หวัหนา้
โครงการวจิยั หรอือาจารยผ์ูม้อบหมายงาน ทันท ี

3.2.18 หลงัเกดิอบุตัเิหต ุผูป้ระสบเหตหุรอืผูเ้กีย่วขอ้งกบัเหตกุารณ์ตอ้งกรอกแบบฟอรม์รายงานการเกดิอบุตัเิหตใุนหอ้งปฏบิตักิาร 

(MNP-LAB-016-FM08) ภายใน 1 สปัดาห ์หลงัเกดิเหต ุ



3.3 ระเบยีบปฏบิตัเิพือ่ความปลอดภยัสว่นบคุคลและสขุอนามยับคุคล 

3.3.1 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งตดิฉลากระบทุีภ่าชนะบรรจตุวัอยา่งหรอืสารเคมทีีใ่ชใ้หช้ดัเจน โดยเขยีนระบชุือ่ตวัอยา่ง/สารละลาย ชือ่

ผูป้ฏบิตังิาน/ผูเ้ตรยีมสาร วัน/เดอืน/ปี ทีเ่ร ิม่เตรยีมและวนัทีจ่ะทดลองเสร็จหรอืวนัหมดอายขุองสารละลาย 

3.3.2 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งทราบวธิกีารก าจัดของเสยีอยา่งเหมาะสม และป้องกนัความเสีย่งและผลกระทบตอ่ตวับคุคลและสภาพแวดลอ้ม 

3.3.3 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งแยกเก็บของเสยีทีเ่ป็นของแข็ง/สารเคม ีตามวธิปีฏบิตักิารแยกประเภทสารเคม ีพรอ้มตดิป้ายฉลากระบชุนดิของ
สารเคมใีหช้ดัเจนเพือ่สง่ก าจัด 

3.3.4 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งทิง้ขยะและของเสยีในภาชนะทีจ่ัดเตรยีมไว ้หา้มทิง้ของเหลวหรอืสารเคมอีนัตราย เศษขยะตา่งๆ ลงในเครือ่ง
แกว้และอา่งลา้งมอื สว่นของเสยีทีเ่ป็นของแข็ง เชน่ เศษหนิ ดนิ ทราย หรอืแร ่ใหน้ าไปทิง้นอกอาคารบรเิวณทีภ่าควชิาจัดเตรยีม

สถานทีไ่ว ้

3.3.5 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งแยกเครือ่งแกว้แตกและ/หรอืของเสยีอนัตรายมคีมในภาชนะรองรับทีแ่ยกตา่งหากจากของเสยีอืน่ๆ 

3.3.6 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งรักษาความสะอาด และท าความสะอาดพืน้ทีป่ฏบิตังิานทกุครัง้หลงัเสร็จงานในแตล่ะวัน หลงัเสร็จปฏบิตักิารควร
ลา้งมอืดว้ยสบูแ่ละน ้าสะอาด 

3.3.7 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งทราบขอ้ปฏบิตัริับมอืเมือ่เกดิอบุตัเิหตตุอ่ตวับคุคล กรณีถกูแกว้บาด ถกูของรอ้น สารเคมีหกรดผวิหนัง สารเคมี
กระเด็นเขา้ตา สดูแกส๊ทีเ่ป็นพษิ กลนืสารเคม ี*กรณีกลนืสารเคมทีกุรปูแบบตอ้งน าสง่โรงพยาบาลทนัท ี

3.3.8 หลกีเลีย่งการสดูดมไอระเหยของสารเคม ีรวมถงึหา้มทดสอบชนดิของสารเคมโีดยการดมกลิน่โดยตรงอยา่งเดด็ขาด และหา้มใช ้

ปากดดูปิเปตต ์ใหใ้ชอ้ปุกรณ์ประกอบ เชน่ ลกูยาง 



3.3.9 หา้มน าอาหารและเครือ่งดืม่ทกุชนดิเขา้มาเกบ็หรอืรับประทานในหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

3.3.10 หา้มน าเครือ่งแกว้ หรอืภาชนะทีใ่ชใ้นหอ้งปฏบิตักิารไปใชเ้พือ่การปรงุอาหาร 

3.3.11 หา้มใชเ้ครือ่งมอืเพือ่เตรยีมเครือ่งดืม่หรอืการประกอบอาหาร รวมทัง้หา้มใชตู้เ้ย็นในหอ้งปฏบิตักิารเพือ่เกบ็อาหาร 

3.3.12 หา้มดืม่เครือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอลใ์นหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

3.3.13 หา้มสบูบหุรีใ่นหอ้งปฏบิัตกิารภาควชิาฯ เนื่องจากบหุรีส่ามารถเป็นแหลง่ก าเนดิไฟทีเ่สีย่งตอ่การลกุไหมข้องสารเคมไีวไฟใน
หอ้งปฏบิตักิาร 

3.3.14 หา้มเคีย้วหมากฝรั่ง อมลกูอม และหา้มสบูบหุรีใ่นหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

3.3.15 หา้มน าเครือ่งส าอางเขา้มาเก็บหรอืท ากจิกรรมแตง่หนา้ในบรเิวณหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

3.3.16 หา้มวิง่เลน่หยอกลอ้กนั หรอืท ากจิกรรมอืน่ทีไ่มเ่กีย่วขอ้งกบัปฏบิตักิาร 

3.3.17 หา้มน าเด็กและสัตวเ์ลีย้งเขา้หอ้งปฏบิัตกิารภาควชิาฯ เพือ่ป้องกันการเกดิอุบัตเิหตุภายในหอ้งปฏบิัตกิารซึง่ใชเ้ฉพาะผูท้ า
ปฏบิตักิารทีไ่ดรั้บการอบรมแลว้ และป้องกนัความเสีย่งจากการปนเป้ือนสารเคมอีนัตรายในหอ้งปฏบิตักิารไปสูเ่ด็กและสตัวเ์ลีย้ง 

3.3.18 หา้มเก็บสารเคมขีวางบรเิวณทางเดนิ บนัไดหรอืวางบนพืน้บรเิวณปฏบิตังิาน ใหเ้ก็บในพืน้ทีท่ีจ่ัดไวโ้ดยเฉพาะ

3.3.19 กรณีทีม่กีารหกของสารเคมตีอ้งท าความสะอาดอยา่งถกูวธิโีดยทันท ี

3.3.20 กรณีสารเคมสีมัผัสถกูผวิหนังตอ้งลา้งออกทันทดีว้ยน ้าประปาหรอืน ้าสะอาดอยา่งนอ้ย 15 นาท ี

3.3.21 กรณีการทดลองทีจ่ าเป็นตอ้งใชส้ารทีท่ าใหเ้กดิก๊าซ กลิน่ ควัน ไอกรด ใหป้ฏบิัตกิารในพืน้ทีท่ีเ่หมาะสมตามค าแนะน าของผู ้

ควบคมุดแูล 

3.3.22 กรณีเกดิอบุัตเิหตฉุุกเฉิน รุนแรง หรอืไมส่ามารถจัดการได ้ในหอ้งปฏบิัตกิารภาควชิาฯ หา้มปิดกัน้ทางเขา้-ออกถงึเครือ่งมอื
ส าหรับเหตฉุุกเฉนิหรอืแผงไฟ 



3.4 ขอ้พงึปฏบิตัเิมือ่ตอ้งปฏบิตังิานทีเ่กีย่วขอ้งกับสารเคม ี

3.4.1 ผูป้ฏบิตังิานในหอ้งปฏบิตักิารตอ้งทราบอนัตรายของสารเคมทีีต่นเองตอ้งใชใ้นปฏบิตักิาร ซึง่สามารถศกึษาไดจ้ากเอกสารเอกสาร

ขอ้มลูความปลอดภัย (Safety Data Sheet: SDS) หรอืเอกสารขอ้มลูความปลอดภยัเคมภีัณฑ ์(Material safety data sheets: MSDS) 

เป็นเอกสารทีแ่สดงขอ้มลูของสารเคมหีรอืเคมภีัณฑเ์กีย่วกบัลกัษณะความเป็นอนัตราย พษิ วธิใีช ้การเก็บรักษา การขนสง่ การก าจัด

และการจัดการอืน่ๆ เพือ่ใหก้ารด าเนนิการเกีย่วกบัสารเคมนัีน้เป็นไปอยา่งถกูตอ้งและปลอดภยั 

3.4.2 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งน าสง่ส าเนาเอกสาร SDS ของสารเคมแีตล่ะชนดิทีน่ าเขา้มาเกบ็ในหอ้งปฏบิตักิารใหแ้กผู่ค้วบคมุดแูล

หอ้งปฏบิตักิารฯ ส าหรับจัดเขา้แฟ้มขอ้มลูสารเคมใีนหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ เพือ่สามารถเขา้ถงึขอ้มลูของสารเคมไีดท้นัทเีมือ่ตอ้ง

รับมอืและป้องกนัความเสีย่งเมือ่เกดิอนัตรายจากสารเคม ี

3.4.3 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งเขา้ใจหลกัการและระบบการจัดการสารเคม ีสามารถจ าแนกประเภทสารเคมทีีใ่ช ้ซึง่สามารถศกึษาเอกสาร

ประกอบดว้ยตนเองทีเ่ว็บไซต ์http://esprel.labsafety.nrct.go.th/column- tree.asp?columncode=manual , 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/files/ESPReL-Book1.pdf หรอืแหลง่อา้งองิและเว็บไซตอ์ืน่ๆ ทีเ่ชือ่ถอืได ้

3.4.4 ผูป้ฏบิตังิานควรอา่นคูม่อืการใชส้ารเคมอียา่งละเอยีด กรณีทีส่ามารถเลอืกใชส้ารเคมไีดค้วรเลอืกใชส้ารเคมทีีม่คีวามเป็นพษินอ้ย

ทีส่ดุ ในปรมิาณนอ้ยทีส่ดุเทา่ทีพ่งึท าได ้และเพิม่ความระมดัระวังมากขึน้เมือ่ตอ้งปฏบิตังิานเกีย่วขอ้งกบัสารก่อมะเร็งทกุชนดิ 

3.4.5 ผูป้ฏบิตังิานควรมคีวามรูเ้รือ่งการเลอืกใชภ้าชนะบรรจภุัณฑแ์ละเขา้ใจสญัลกัษณ์เตอืนสารเคมแีตล่ะประเภท 



3.4.6 ผูป้ฏบิตังิานควรแยกเก็บสารเคมตีามคณุสมบตัอินัตรายเฉพาะ และทราบอนัตรายจากสารเคมทีีต่นเองใชง้าน ระมดัระวังการใช ้

สารเคมแีตล่ะประเภท เชน่ ของเหลวไวไฟ สารกอ่ความระคายเคอืง สารเคมเีป็นพษิ กดักรอ่น แกส๊อดัความดนั สารท าปฏกิริยิากบัน ้า 

สารออกซไิดซแ์ละสารกอ่ใหเ้กดิเพอรอ์อกไซด ์สารทีท่ าปฏกิริยิาดว้ยตนเอง หรอืไวตอ่การเกดิปฏกิริยิา และตวัท าละลายฮาโลเจน 

เป็นตน้ 

3.4.7 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งทราบและเขา้ใจวธิกีารใชอ้ปุกรณ์ป้องกนัตนเองทีเ่หมาะสมเมือ่ปฏบิตังิานกบัสารเคมแีละของเสยีสารเคมี

ประเภทตา่งๆ โดยสวมอปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคลทีเ่หมาะสม ไดแ้ก ่ถงุมอื หนา้กากอนามยั เสือ้คลมุปฏบิตักิาร และแวน่ตานริภัย เป็น

ตน้ 

3.4.8 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งสามารถจ าแนกประเภทของเสยีสารเคม ีรวมถงึทราบและเขา้ใจวธิกีารจัดเก็บ การเคลือ่นยา้ยสารเคมแีละของ

เสยีสารเคมภีายในและภายนอกหอ้งปฏบิตักิาร 

3.4.9 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งตดิฉลากบนภาชนะบรรจสุารเคมแีละของเสยีสารเคมขีองตนใหช้ดัเจน 

3.4.10 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งตรวจสอบพืน้ทีเ่ก็บสารเคมแีละภาชนะบรรจสุารเคมอียูเ่สมอ ไมใ่หฉ้ลากระบชุนดิสารเคมหีลดุหาย 

3.4.11 ผูป้ฏบิตังิานตอ้งเก็บสารเคม ีขวดสารเคม ีในพืน้ทีส่ าหรับเก็บใหเ้รยีบรอ้ยทกุครัง้หลงัเสร็จปฏบิตักิาร กรณีขวดสารหรอืหลอด

ทดลองทีไ่มม่กีารตดิฉลากจะถกูก าจัดออกจากพืน้ทีเ่ก็บทนัท ี

3.4.12 ผูป้ฏบิตังิานควรเก็บสารเคมแีละของเสยีสารเคมใีนภาชนะทีปิ่ดสนทิ วางภาชนะบรรจสุารเคมใีนทีแ่หง้ อากาศถา่ยเทไดส้ะดวก 

และหา่งไกลจากแหลง่ก าเนดิความรอ้น เปลวไฟ และวางหา่งจากสารออกซไิดซ ์

3.4.13 ผูป้ฏบิตังิานควรเก็บสารเคมไีวไฟ สารกดักรอ่น สารออกซไิดซ ์แยกจากสารประเภทอืน่ ๆ ในตูเ้ฉพาะส าหรับเก็บ 



3.4.14 ผูป้ฏบิัตงิานควรเก็บสารเคมตีามสภาวะแนะน า เชน่ เก็บในตูเ้ย็นทีอ่ณุหภมูแินะน า เก็บใหพ้น้แสงหรอืความรอ้น ตัวท า

ละลายทีม่จีุดเดอืดต ่าควรเก็บไวท้ีอ่ากาศถ่ายเทด ีไม่ควรโดนแสงโดยตรง สารทีต่อ้งพจิารณาเป็นพเิศษ เชน่ กรดไฮโดร

ฟลูออรกิเก็บในภาชนะที่ไม่ใช่แกว้หรือโลหะ ฟอสฟอรัสขาวเก็บในน ้า โซเดียมและโลหะอัลคาน์อืน่ๆ ควรเก็บในน ้ามัน 

กรดพคิรกิตอ้งเก็บในน ้า อเีทอรค์วรบรรจใุนขวดสชีา เปอรอ์อกไซด ์หรอื organometallics ควรเก็บในตูเ้ย็น เป็นตน้ 

3.4.15 ผูป้ฏิบัติงานตอ้งทราบแนวทางการปฏิบัติในกรณีเกดิอุบัติเหตุฉุกเฉินเกี่ยวกับสารเคมี เช่น เสน้ทางออกจาก

หอ้งปฏบิัตกิาร สามารถใชอ้ปุกรณ์ตอบโตเ้หตฉุุกเฉนิ เชน่ ทีล่า้งตาฉุกเฉนิ ฝักบัวฉุกเฉนิ เป็นตน้ 

3.4.16 ผูป้ฏบิัตงิานตอ้งทราบต าแหน่งของอปุกรณ์ป้องกนัและปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ตา่ง ๆ ในกรณีสมัผัสสารเคมี

3.4.17 ก่อนท าการจุดไฟในหอ้งปฏบิัตกิารตอ้งยา้ยวัสดุไวไฟออกจากบรเิวณปฏบิัตงิาน ตอ้งแน่ใจว่าไดปิ้ดภาชนะทีบ่รรจุ

ของเหลวไวไฟเรยีบรอ้ยแลว้ ระมัดระวังอยู่เสมอ และตอ้งดับไฟทันทเีมือ่เลกิใชง้าน ไม่ควรปล่อยใหไ้ฟตดิทิง้ไวโ้ดยไม่มี

ผูใ้ชง้าน 

3.4.18 หา้มใชเ้ปลวไฟในการใหค้วามรอ้นแกข่องเหลวไวไฟหรอืในกระบวนการกลั่น 

3.4.19 กรณีทีม่กีารใชส้ารระเหยไวไฟ (volatile flammable material) ควรใชอ้ปุกรณ์ไฟฟ้าทีไ่มก่อ่ใหเ้กดิประกายไฟ 

3.4.20 กรณีการถา่ยเท ผสม สารเคมรีะเหยงา่ยหรอืกอ่อนัตรายเมือ่สดูดมควรปฏบิัตใินพืน้ทีท่ีเ่หมาะสม 

3.4.21 กรณีเกดิกลิน่ผดิปกตใินหอ้งปฏบิัตกิารควรแจง้ใหผู้ค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิัตกิารทราบโดยทันท ี



3.5 ระเบยีบปฏบิตัสิ าหรับผูเ้ยีย่มชมหอ้งปฏบิตังิาน 

3.5.1 ผูเ้ยีย่มชมตอ้งมผีูรั้บผดิชอบน าเขา้เยีย่มชมหอ้งปฏบิตักิาร 

3.5.2 ผูเ้ยีย่มชมตอ้งไดรั้บการอธบิาย แจง้เตอืนหรอือบรมเบือ้งตน้กอ่นเขา้เยีย่มชม

หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

3.5.3 ผูเ้ยีย่มชมตอ้งสวมใสอ่ปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคลอยา่งเหมาะสมและรัดกมุกอ่น

เขา้หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 



4 อปุกรณ์
ความปลอดภยั

สว่นบคุคล 
(PPE)

• อปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคล EP.1
(Clip)x6

• อปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคล EP.2
(Clip)x6

• การแตง่กายเขา้ท าปฏบิตักิาร x3

https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=o1e9aRkpJ3E&t=443s


อปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคล 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=qkpw1TGiX8M&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=3



การแตง่กายเขา้ท าปฏบิตักิาร



ควรแตง่กายใหเ้หมาะสมส าหรบัการท าปฏบิตักิาร



ควรใชอ้ปุกรณ์เพือ่ความปลอดภยัตามป้ายแนะน า



5 สญัลกัษณ์
ความปลอดภยั • ป้ายสญัลกัษณ์แสดงอนัตรายสารเคมี

(Clip)x5

• ฉลากสารเคมทีีส่ าคญั x5

• ป้ายสญัลกัษณ์ในหอ้งปฏบิตักิารทีค่วรรู ้x5

https://www.youtube.com/watch?v=Q5gk7L6b5Vw&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=8


ป้ายสญัลกัษณ์แสดงอนัตรายสารเคมี

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=Q5gk7L6b5Vw&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=8



• สญัลกัษณ์ความเป็นอนัตรายตามองคก์ารสหประชาชาต ิ(UN-Class)

ระบบ UN









ระบบการจาแนกประเภทและการตดิฉลากสารเคมแีละเคมภีณัฑข์องสหภาพยโุรป

(The European Economic Council) : Directive 67/548/EEC , Directive 1999/45/EC

ระบบ EEC





ประเภทความเป็นอนัตรายของสารเคมแีละสญัลกัษณ์ตามระบบ GHS

1. ความเป็นอนัตรายดา้นกายภาพ 

,

• กา๊ซไวไฟ

• สารละอองลอยไวไฟ

• ของเหลวไวไฟ

• ของแข็งไวไฟ

• สารเคมทีีท่ าปฏกิริยิาไดเ้อง

• ของเหลวทีล่กุตดิไฟไดเ้องในอากาศ

• ของเเข็งทีล่กุตดิไฟไดเ้องในอากาศ

• สารเคมทีีส่มัผัสน ้าเเลว้ใหก้า๊ซไวไฟ

• สารเปอรอ์อกไซดอ์นิทรยี์

• วัตถรุะเบดิ 

• สารเคมทีีท่ าปฏกิริยิาไดเ้อง 

• สารเปอรอ์อกไซดอ์นิทรยี ์

• กา๊ซออกซไิดซ์

• ของเหลวออกซไิดซ์

• ของแข็งออกซไิดซ์

• กา๊ซภายใตค้วามดนั • สารทีก่ดักรอ่นโลหะ

ระบบ GHS



,

2. ความเป็นอนัตรายดา้นสขุภาพ 

• ความเป็นพษิเฉยีบพลนั

• กดักรอ่น/ระคายเคอืงตอ่ผวิหนัง

• ท าลายดวงตาอยา่งรนุแรง/ระคายเคอืงตอ่ดวงตา

• ไวตอ่การกระตุน้อาการแพต้อ่ผวิหนัง

• เป็นพษิตอ่ระบบอวัยวะเปาูหมายอยา่ง
เฉพาะเจาะจง-การไดรั้บสมัผัสครัง้เดยีว

• กดักรอ่น/ระคายเคอืงตอ่
ผวิหนัง

• ท าลายดวงตาอยา่งรนุแรง/
ระคายเคอืงตอ่ดวงตา

• ไวตอ่การกระตุน้อาการแพต้อ่ระบบทางเดนิหายใจ

• การกลายพันธุข์องเซลลส์บืพนัธุ์

• กอ่มะเร็ง

• เป็นพษิตอ่ระบบสบืพันธุ์

• เป็นพษิตอ่ระบบอวัยวะเปาูหมาย-การไดรั้บสมัผัส
ครัง้เดยีว**

• เป็นพษิตอ่ระบบอวัยวะเปาูหมาย-การไดรั้บสมัผัสซ า้

• อนัตรายตอ่ระบบทางเดนิหายใจสว่นลา่งหรอืท าให ้
ปอดอกัเสบ

• ความเป็นพษิเฉยีบพลนั



,

3. ความเป็นอนัตรายดา้นสิง่แวดลอ้ม

• อนัตรายตอ่ชัน้โอโซน

• อนัตรายตอ่สิง่แวดลอ้มทางน ้า



ระบบ NFPA

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=Q5gk7L6b5Vw&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=8



,
ระบบ NFPA

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=Q5gk7L6b5Vw&list=PL6q-HG6NzcK4DT2_l-PuG9QCrbnoV2JNL&index=8



ป้ายสญัลกัษณ์ในหอ้งปฏบิตักิารท ัว่ไปทีค่วรรู ้

• ตวัอยา่งสญัลกัษณ์กีย่วกบัความปลอดภัยและป้ายหา้มในพืน้ทีท่ างานทีอ่าจ
กอ่ใหเ้กดิอนัตราย



• ป้ายสญัลกัษณ์เกีย่วกบัการใชอ้ปุกรณ์ป้องกนัภัยสว่นบคุคล







• ป้ายเตอืน





• ป้ายแยกถังขยะ





6.ระเบยีบ
ปฏบิตักิารขอใช ้
หอ้งปฏบิตักิาร
และเครือ่งมอื

6.2 ระเบยีบปฏบิัติ
การเขา้ใช ้

หอ้งปฏบิัตกิารและ
เครือ่งมอื 

6.1 ระเบยีบปฏบิัติ
การขอใช ้

หอ้งปฏบิัตกิารและ
เครือ่งมอื

MNP-LAB-002-QP02



6.1 ระเบยีบปฏบิตัใินการขอใชห้อ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอื 

6.1.1 หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ เปิดใหใ้ชบ้รกิารในวนัจนัทร-์ศกุร ์เวลา 08.30 - 16.30 น. 

6.1.2 กรณีมคีวามจ าเป็นขอใชน้อกเวลาท าการ ไดแ้ก ่วันจันทร-์ศกุร ์เวลา 16.30-20.00 น. วันเสาร-์อาทติย ์และวันหยดุนักขตัฤกษ์ 
จะพจิารณาอนุญาตใหเ้ฉพาะผูท้ีม่คีวามช านาญในการใชง้านเครือ่งมอืแลว้เทา่นัน้ ขึน้อยูก่บัดลุยพนิจิของผูค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิาร
และหวัหนา้หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

6.1.3 ผูข้อใชห้อ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืตอ้งผา่นการทดสอบหรอืการอบรมการใชห้อ้งปฏบิตักิารและไดร้ับใบรับรองเรือ่งความ
ปลอดภัยในหอ้งปฏบิตักิารกอ่นด าเนนิเรือ่งขออนุมตัใิชห้อ้งปฏบิตักิารภาควชิา 

*นักศกึษาทีจ่ะขออนุมตัใิชห้อ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ตอ้งไดค้ะแนนการทดสอบเรือ่งความปลอดภัยในหอ้งปฏบิตักิาร ดงันี ้

• นักศกึษาชัน้ปีที ่2 (ปฏบิตักิารวชิากลศาสตรห์นิ) > 80% 

• นักศกึษาชัน้ปีที ่3 (ปฏบิตักิารวชิาแตง่แร่) > 85% 

• นักศกึษาชัน้ปีที ่4 ขึน้ไป (ปฏบิตักิารวชิาโครงงาน และวชิาอืน่ๆ) > 90% 

• บณัฑติศกึษา ผูช้ว่ยวจัิย หรอืนักวจัิย > 95% 

6.1.4 กรณียังไมผ่า่นการอบรมแตม่เีหตจุ าเป็นตอ้งปฏบิตังิาน ตอ้งมอีาจารยท์ีป่รกึษาหรอืหวัหนา้โครงการวจิยัควบคมุดแูลขณะใช ้

หอ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืนัน้ๆ 

6.1.5 ผูข้อใชต้อ้งผา่นการฝึกอบรมและ/หรอืการทดสอบการใชเ้ครือ่งมอืจากอาจารยท์ีป่รกึษา พนักงานปฏบิตังิานชว่ยสอน 
นักวทิยาศาสตร ์หรอือาจารยผ์ูด้แูลเครือ่งมอืกอ่นการใชง้านเครือ่งมอืนัน้ๆ 



6.1.6 ผูข้อใชต้อ้งท าแบบประเมนิความเสีย่งโดยกรอกแบบฟอรม์ประเมนิความเสีย่ง (MNP-LAB-010-FM02) และแบบฟอรม์บรหิาร

ความเสีย่ง (MNP-LAB-011-FM03) เพือ่สามารถเลอืกอปุกรณ์ เครือ่งมอืและหอ้งปฏบิตังิานในระดบัทีเ่หมาะสมกบัความเสีย่งของงาน

ทีป่ฏบิตัไิด ้

6.1.7 ผูข้อใชต้อ้งศกึษาระเบยีบปฏบิตัเิพือ่ความปลอดภัยในหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ (MNP-LAB-001-QP01) กอ่นเริม่ปฏบิตังิาน

6.1.8 ผูข้อใชส้ามารถตดิตอ่ผูด้แูลระบบความปลอดภัยในหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ เพือ่รับเอกสารวธิปีฏบิตักิารขอใชห้อ้งปฏบิตักิาร

และเครือ่งมอืหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ (MNP-LAB-009-FM01) รายการเครือ่งมอื (MNP-LAB-006-LF01) และแบบฟอรม์ตา่งๆ หรอื

สามารถดาวนโ์หลดเอกสารไดท้ีเ่ว็บไซตข์องภาควชิา https://mining.eng.cmu.ac.th/web/?page_id=224 

6.1.9 ผูข้อใชง้านเครือ่งมอืและหอ้งปฏบิตักิารตอ้งกรอกแบบฟอรม์การขอใช ้หอ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืวทิยาศาสตร์ (MNP-LAB-

009-FM01) อยา่งละเอยีด ครบถว้น ระบเุวลาทีป่ระสงคใ์ชล้งในแบบฟอรม์ พรอ้มลงลายมอืชือ่ กรณีนักศกึษา เจา้หนา้ทีว่จิยั หรอื

ผูช้ว่ยวจัิยประจ าโครงการ ตอ้งเสนอตอ่อาจารยท์ีป่รกึษา หวัหนา้ โครงการวจัิย หรอือาจารยผ์ูม้อบหมายงาน พจิารณาลงนามให ้

ความเห็น/รับรอง กอ่นยืน่เรือ่งแกผู่ค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

6.1.10 ยืน่เรือ่งขอใชห้อ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืตอ่ผูค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ลว่งหนา้อยา่งนอ้ย 7 วันท าการ กอ่นการ

ใชง้านเทา่นัน้

6.1.11 ผูค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ตอ้งใหค้วามเห็น และลงนามพจิารณาการขออนุมตัใิชเ้ครือ่งมอืและหอ้งปฏบิตักิาร และ

สง่เรือ่งตอ่ ผูด้แูลระบบความปลอดภัยในหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

6.1.12 การด าเนนิเรือ่งขอใชห้อ้งปฏบิตักิารส าหรับนักศกึษา เจา้หนา้ทีว่จิัย ผูช้ว่ยวจิัย ประจ าโครงการของภาควชิาฯ สามารถขอเขา้

ใชไ้ด ้มากสดุ 1 ปี หลงัจากนัน้ ตอ้งด าเนนิเรือ่งขออนุญาตใหมอ่กีครัง้ ทัง้นีเ้งือ่นไขการขอใชง้านเป็นไปตาม ขอ้ก าหนดการใช ้

หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ

6.1.13 กรณีผูข้อใชป้ระสงคใ์ชง้านเครือ่งมอืและหอ้งปฏบิตักิารทีไ่มต่อ้งจองเวลาการใชง้าน ในครัง้แรกตอ้งตดิตอ่ประสานงานกบัผู ้

ควบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ เพือ่นัดหมายและจะสรรเวลาใชง้านกอ่น

https://mining.eng.cmu.ac.th/web/?page_id=224


6.1.14 กรณีเครือ่งมอืทีม่ลีกัษณะการใชง้านไมซ่บัซอ้น และใชง้านระยะเวลานอ้ยกวา่ 30 นาท/ีครัง้ โดยผูท้ีไ่ดร้ับอนุญาตใหใ้ช ้

เครือ่งมอืมปีระสบการณ์ใชง้านเครือ่งมอืนัน้ๆ มากอ่น สามารถเขา้ใชง้านไดโ้ดยไมต่อ้งนัดหมายหรอืจัดสรรเวลากบัผูค้วบคมุดแูล

หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ทัง้นีผู้ใ้ชง้านตอ้งลงบนัทกึการใชง้านเครือ่งมอืทกุครัง้ทีม่กีารปฏบิตังิานกบัเครือ่งมอื หากตรวจพบวา่ไม่

ปฏบิตัติามจะพจิารณาตดัสทิธิก์ารใชง้านเครือ่งมอืดงักลา่วเป็นระยะเวลาอยา่งนอ้ย 15 วัน 

6.1.15 กรณีผูข้อใชไ้มม่าตดิตอ่ตามวันเวลาทีจ่องไวจ้ะถอืวา่สละสทิธิ ์และผูข้อใชล้ าดบัถดัไปสามารถใชง้านตอ่ไดโ้ดยตอ้งตรวจสอบ

ปฏทินิการใชง้านกบัผูด้แูลระบบความปลอดภัยในหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 

6.1.16 กรณีผูข้อใชป้ระสงคใ์ชง้านเครือ่งมอืและหอ้งปฏบิตักิารทีต่อ้งด าเนนิเรือ่งจองเวลา กอ่นการใช ้ผูจ้องตอ้งตรวจเชค็สถานะใช ้

งานหอ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืในปฏทินิ (Google calendar) ของหอ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืนัน้ๆ กอ่นด าเนนิเรือ่งการจองใชง้าน 

และตอ้งกรอกแบบฟอรม์การจองใชเ้ครือ่งมอืหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ (MNP-LAB-012-FM04) แลว้สง่เรือ่งใหผู้ด้แูลระบบฯ ตรวจสอบ

และพจิารณาด าเนนิการ 

6.1.17 ผูจ้องตอ้งตรวจสอบสถานะค าขอการจองใชง้าน หรอืตรวจเชค็สถานะใชง้าน หอ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืในปฏทินิ เพือ่ดวูา่

ไดรั้บอนุมตักิารใชง้านเครือ่งมอืและหอ้งปฏบิตักิารหรอืไม่

6.1.18 เมือ่ไดร้ับอนุมตักิารจองแลว้ ใหต้ดิตอ่เขา้ใชเ้ครือ่งมอืตามวันและเวลาทีไ่ดร้ับอนุญาต โดยผูจ้องตอ้งยนืยนัการเริม่ตน้ใชง้าน

เครือ่งมอืไมเ่กนิ 30 นาทขีองเวลาทีจ่องใชง้านไว ้กรณีเกนิ 30 นาท ีจะถกูบนัทกึวา่ไมไ่ดม้าใชง้านและอาจถกูตดัสทิธิใ์นการขอใช ้

เครือ่งมอืนัน้เป็นเวลาอยา่งนอ้ย 15 วัน 

6.1.19 กรณีตอ้งการยกเลกิการจองตอ้งตดิตอ่ผูค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารฯ และผูด้แูลระบบฯ ทันทหีรอือยา่งนอ้ย 3 วันท าการกอ่น

วันจองใชง้าน โดยผูด้แูลระบบฯ จะน ารายการจองของผูย้กเลกิการจองออกทนัท ีเพือ่ใหผู้ข้อใชร้ายอืน่สามารถด าเนนิการจองใชง้าน

เครือ่งมอืและหอ้งปฏบิตักิารตอ่ได ้

6.1.20 กรณีผูจ้องไมไ่ดม้าใชง้านเครือ่งมอืและหอ้งปฏบิตักิารตามเวลาทีจ่องไว ้โดยมไิดย้กเลกิการจองใชง้าน ผูข้อใชด้งักลา่วจะถกู

พจิารณาตดัสทิธิก์ารใชง้านเครือ่งมอืหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ เป็นระยะเวลาอยา่งนอ้ย 15 วัน 

6.1.21 กรณีฉุกเฉนิไมส่ามารถมาตามนัดหมายใหต้ดิตอ่เจา้หนา้ทีโ่ดยเร็ว



6.2 ระเบยีบปฏบิตัใินการเขา้ใชห้อ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอื

6.2.1 กรณีการใชง้านเพือ่การท าวจิยัหรอืงานวทิยานพินธท์ีจ่ าเป็นตอ้งใชเ้ครือ่งมอืตอ่เนือ่ง เชน่ การเก็บสารเคม ีการขอเก็บตวัอยา่งใน

ชัน้เก็บของ หรอืตูเ้ก็บสารเคม ีฯลฯสามารถระบรุายการเครือ่งมอืทีป่ระสงคใ์ชง้านในแบบฟอรม์การขอใชห้อ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอื

วทิยาศาสตร ์(MNP-LAB-009-FM01) และหลงัจากไดรั้บการอนุญาตใหใ้ชง้านเรยีบรอ้ยแลว้ ทกุครัง้ทีใ่ชง้านเครือ่งมอืตอ้งลง บนัทกึ

การใชง้านเครือ่งมอื (logbook MNP-LAB-020-LB03, MNP-LAB-021-LB04) 

6.2.2 ผูข้อใชต้อ้งมคีวามเขา้ใจวธิทีดลองของตนเอง และเขา้ใจวธิปีฏบิตังิานกบัเครือ่งมอืที ่ใชง้าน เมือ่มขีอ้สงสยัในวธิกีารและ

ขัน้ตอนปฏบิตักิารสว่นใดใหส้อบถามอาจารยท์ีป่รกึษาหรอืหวัหนา้โครงการวจัิย 

6.2.3 ผูข้อใชต้อ้งแตง่กายใหถ้กูระเบยีบและสวมเสือ้คลมุปฏบิตักิาร และตอ้งปฏบิตัติามขอ้ก าหนดดา้นความปลอดภัยใน

หอ้งปฏบิตักิารอยา่งเครง่ครัด และบนัทกึการเขา้หอ้งปฏบิตักิารทกุครัง้ตามแบบฟอรม์ MNP-LAB-018-LB01 

6.2.4 ผูข้อใชต้อ้งปฏบิตัติามคูม่อืการใชง้านและขอ้ควรระวังของเครือ่งมอืนัน้ๆ อยา่ง เครง่ครัด หากเกดิเหตขุดัขอ้งใหร้ายงานตอ่ผู ้

ควบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารทันที

6.2.5 ผูข้อใชต้อ้งเตรยีมวัสด ุอปุกรณ์ และสารเคมปีระกอบการใชเ้ครือ่งมอืมาเองและเก็บ ใหเ้รยีบรอ้ยทกุครัง้หลงัการใชง้านในแตล่ะ

วัน หา้มวางวสัดอุปุกรณ์สว่นตวัทิง้ไวบ้นพืน้ทีส่ว่นรวมอยา่งเด็ดขาด 



6.2.6 กรณีผูข้อใชเ้ป็นนักศกึษา เจา้หนา้ทีว่จิัย ผูช้ว่ยวจิัยประจ าโครงการ ขอใชง้านนอก เวลาท าการตอ้งมอีาจารยท์ีป่รกึษาหรอื

หวัหนา้โครงการวจัิยรับผดิชอบดแูล หากเกดิความเสยีหายใดๆ ขึน้ อาจารยท์ีป่รกึษาหรอืหวัหนา้โครงการวจัิยตอ้งเป็นผูร้ับผดิชอบ

6.2.7 กรณีเครือ่งมอืทีไ่ดรั้บอนุญาตใหใ้ชง้านเป็นเครือ่งมอืทีก่อ่ใหเ้กดิของเสยี (waste) ผูข้อใชต้อ้งเตรยีมภาชนะเปลา่ส าหรับบรรจุ

ของเสยี พรอ้มทัง้ตดิฉลากระบชุือ่สาร หรอืวัสดทุีบ่รรจลุงในภาชนะบรรจขุองเสยีดงักลา่วดว้ย เพือ่จะไดน้ าไปท าลาย ตามระเบยีบการ

จัดเก็บของเสยีตอ่ไป 

6.2.8 กรณีตรวจสอบพบวา่มคีวามเสยีหายหรอืความผดิปกตเิกดิขึน้ในหอ้งปฏบิตักิาร จะตรวจสอบบนัทกึการใชง้านเครือ่งมอืนัน้ๆ และ

ตรวจสอบการเขา้ออกหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ซึง่ผูท้ีม่รีายชือ่จะตอ้งเป็นผูใ้หข้อ้มลูและมสีว่นรว่มรับผดิชอบความเสยีหายทีเ่กดิขึน้ 

6.2.9 ไมอ่นุญาตใหใ้ชช้ือ่ผูอ้ ืน่ในการขอใชห้อ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอื ในกรณีทีต่รวจสอบ ทราบจะท าการยกเลกิค าขอดงักลา่ว ถอื

วา่การขอใชง้านนัน้เป็นโมฆะทนัทโีดยไมจ่ าเป็นตอ้งแจง้ผูข้อใชท้ราบ และจะตดัสทิธิก์ารใชห้อ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ เป็นเวลา อยา่ง

นอ้ย 3 เดอืน 

6.2.10 หลงัปฏบิตังิานเสร็จเรยีบรอ้ยแลว้ใหแ้จง้ผูค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ตรวจสอบความเรยีบรอ้ยการใชเ้ครือ่งมอืและ

หอ้งปฏบิตักิาร และตอ้งบนัทกึการออกหอ้งปฏบิตักิารทกุครัง้ตามแบบฟอรม์ MNP-LAB-019-LB02 

6.2.11 กรณีเครือ่งมอืและอปุกรณ์เกดิขดัขอ้งหรอืไดร้ับความเสยีหาย โดยพจิารณาแลว้วา่ เหตเุนือ่งจากการใชง้านอยา่งไมร่ะมดัระวงั 

และดว้ยความประมาทของผูข้อใช ้ผูข้อใชต้อ้งรับผดิชอบคา่เสยีหายตามทีเ่กดิขึน้จรงิ 



7.ระเบยีบปฏบิัติ
การประเมนิ 

ความเสีย่งและ
การจัดการ   
ความเสีย่ง      

ในหอ้งปฏบิัตกิาร

7.1 การประเมนิความเสีย่ง

(RISK ASSESSMENT) 

7.2 การระบคุวามเสีย่ง 

(RISK IDENTIFICATION) 

7.3 การวเิคราะหค์วามเสีย่ง 

(RISK ANALYSIS) 

7.4 การประเมนิผลความเสีย่ง 

(RISK EVALUATION) 

7.5 การจดัการความเสีย่ง 
(RISK TREATMENT) 

7.6 การรายงานการบรหิาร
ความเสีย่ง 

(RISK MANAGEMENT 
REPORT) 

7.7 การเฝ้าตดิตามและการทบทวน 

(MONITOR AND REVIEW) 

MNP-LAB-003-QP03



ค าจ ากดัความ

ผูป้ระเมนิความเสีย่ง หมายถงึ ผูป้ฏบิัตงิาน อาจารยท์ีป่รกึษาหรอืหัวหนา้โครงการวจัิย หรอืผู ้
ควบคมุดแูลหอ้งปฏบิัตกิารภาควชิาฯ 

ความเสีย่ง (risk) หมายถงึ เหตกุารณ์ทีไ่มม่คีวามแน่นอน อาจเกดิขึน้ไดใ้นอนาคตและสง่ผล 
กระทบเชงิลบและสรา้งความเสยีหาย หรอืลดโอกาสในการบรรลเุป้าหมายทีก่ าหนดไว ้

ปจัจยัเสีย่ง (risk factor) หมายถงึ ปัจจัยหรอืสาเหตทุีไ่มพ่งึประสงคอ์นัสง่ผลกระทบเชงิลบหรอื 
ลดโอกาสทีจ่ะบรรลเุป้าหมายทีก่ าหนดไว ้

โอกาส (likelihood) หมายถงึ ความถีห่รอืโอกาสทีจ่ะเกดิเหตกุารณ์ความเสีย่ง

ผลกระทบ (impact) หมายถงึ ขนาดความเสยีหาย ความรนุแรงทีจ่ะเกดิขึน้หากเกดิเหตกุารณ์ 
ความเสีย่งขึน้ 

ระดบัของความเสีย่ง (degree of risk) หมายถงึ สถานะของความเสีย่งทีไ่ดจ้ากการประเมนิ 
โอกาสและผลกระทบของแตล่ะปัจจัยเสีย่งมคีา่เป็นเชงิปรมิาณ 

การประเมนิความเสีย่ง (risk assessment) หมายถงึ กระบวนการระบเุหตกุารณ์เสีย่ง (risk 
identification) การวเิคราะหค์วามเสีย่ง (risk analysis) และการประเมนิระดับความเสีย่ง (risk 
evaluation) โดยประเมนิจากโอกาสทีจ่ะเกดิและผลกระทบของความเสีย่งนัน้ๆ



7.1 การประเมนิความเสีย่ง (Risk Assessment) 

การประเมนิความเสีย่งของหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ แบง่ความเสีย่งในหอ้งปฏบิตักิารเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก ่ระดบับคุคล ระดบั

โครงการ และระดบัหอ้งปฏบิตั ิผูป้ฏบิตังิานตอ้งระบรุะดบัของความเสีย่งใหส้อดคลอ้งกบัการปฏบิตังิาน โดยกรอกแบบฟอรม์การ

ประเมนิความเสีย่ง (MNP-LAB-010-FM02) 

7.1.1 การประเมนิความเสีย่งระดบับคุคล คอื การประเมนิความเสีย่งระดบัผูป้ฏบิตังิาน แตล่ะบคุคลซึง่ปฏบิตังิานในหอ้งปฏบิตักิาร

ภาควชิาฯ ผูป้ฏบิตังิานตอ้งประเมนิความเสีย่งทีอ่าจเกดิขึน้กบัตนเองขณะปฏบิตังิาน หรอืขณะอยูใ่นพืน้ทีห่อ้งปฏบิตักิารนัน้ๆ 

ผูป้ฏบิตังิานตอ้งกรอกแบบฟอรม์การประเมนิความเสีย่ง (MNP-LAB-010-FM02) กอ่นเริม่ใชห้อ้งปฏบิตักิารแตล่ะหอ้งปฏบิตักิาร 

ภายในแบบฟอรม์มกีารระบอุนัตรายเบือ้งตน้ใหผู้ป้ระเมนิ กรณีผูป้ระเมนิพบเห็นขอ้อนัตรายอืน่ๆ ตอ้งเพิม่หวัขอ้ตามความเหมาะสม

ของแตล่ะบคุคลดว้ย

7.1.2 การประเมนิความเสีย่งระดบัโครงการ คอื การประเมนิความเสีย่งกรณีทีม่ ีผูป้ฏบิตังิานหลายคนภายใตโ้ครงการเดยีว 

หวัหนา้หรอืผูรั้บผดิชอบโครงการตอ้ง ประเมนิความเสีย่งของโครงการกอ่นจะเริม่ปฏบิตักิารใดๆ ในหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ โดย

กรอกแบบฟอรม์การประเมนิความเสีย่ง (MNP-LAB-010-FM02) ภายในแบบฟอรม์มกีารระบอุนัตรายเบือ้งตน้ใหผู้ป้ระเมนิ กรณีผู ้

ประเมนิพบเห็นขอ้อนัตรายอืน่ๆ ตอ้งเพิม่หวัขอ้ตามความเหมาะสมของแตล่ะโครงการดว้ย



7.1.3 การประเมนิความเสีย่งระดบัหอ้งปฏบิตักิาร คอื การประเมนิความเสีย่งโดยผู ้ควบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิาร

ภาควชิาฯ โดยน าผลการประเมนิความเสีย่ง ระดบับคุคลและระดบัโครงการมาวเิคราะหร์ว่มกนั และกรอกแบบฟอรม์

การประเมนิความเสีย่ง (MNP-LAB-010-FM02) เพือ่ใหก้ารด าเนนิงานภายใน หอ้งปฏบิตักิารมคีวามปลอดภัยมาก

ยิง่ขึน้ ซึง่ส ิง่ทีต่อ้งพจิารณาเป็นพเิศษคอืความ เสีย่งของกจิกรรมทีส่ามารถท ารว่มกนัไดแ้ละไมไ่ดภ้ายใน

หอ้งปฏบิตักิารเดยีวกนั นอกจากนีห้ากพบเห็นขอ้อนัตรายอืน่ๆ ตอ้งเพิม่หวัขอ้ตามความเหมาะสมของแต่ละบคุคล

ดว้ย 

7.1.4 ผูป้ระเมนิความเสีย่งตอ้งระบคุวามเสีย่งและอนัตรายทีอ่าจเกดิขึน้ โดยก าหนดหวัขอ้และตวัแปรตามความ

เหมาะสมของการปฏบิตังิานในหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ไดร้ะบหุวัขอ้ความความเสีย่งและอนัตรายทีอ่าจเกดิขึน้ไดใ้น

หอ้งปฏบิตักิารครอบคลมุหวัขอ้ส าคญั ดงันี ้

7.1.4.1 การปฏบิตังิานกบัเครือ่งมอื เชน่ สภาพของเครือ่งมอื อนัตรายจากการใชเ้ครือ่งมอื อายกุารใชง้าน 

เป็นตน้ 

7.1.4.2 การปฏบิตังิานกบัสารเคม ีเชน่ ระดบัความอนัตราย ปรมิาณ และ ระยะเวลาทีไ่ดรั้บสมัผัส เป็นตน้ 

7.1.4.3 การปฏบิตังิานกบัของเสยีจากการปฏบิตังิาน 

7.1.4.4 พืน้ทีป่ฏบิตังิาน เชน่ แสงสวา่ง อณุหภมู ิความรอ้น เสยีง รังส ีระบบระบายอากาศ เป็นตน้ 

7.1.4.5 กจิกรรมทีจ่ะด าเนนิการในพืน้ทีป่ฏบิตักิาร 

7.1.4.6 กจิกรรมทีไ่มส่ามารถท ารว่มกนัไดใ้นหอ้งปฏบิตักิาร 

7.1.4.7 ขอ้มลูอืน่ๆ ตามการปฏบิตังิานของแตล่ะบคุคล



7.2 การระบคุวามเสีย่ง (Risk Identification) 

เป็นการคน้หาความเสีย่ง ส ารวจเหตกุารณ์ทีเ่ป็น ความเสีย่ง ปัจจัยหรอืสาเหตขุองความเสีย่ง ความเสยีหายและ

ผลกระทบทีอ่าจเกดิขึน้ รวมถงึระบอุนัตรายโดยแจกแจงอนัตรายทีแ่ฝงอยูใ่นกจิกรรม ขัน้ตอน สถานทีป่ฏบิัตงิาน 

สภาพแวดลอ้มในการปฏบิตังิาน ซึง่หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ไดว้เิคราะหแ์ละจ าแนก ประเภทความเสีย่งจากอนัตราย 

ประกอบดว้ย ความเสีย่งทางกายภาพ ความเสีย่งจากพืน้ทีป่ฏบิตังิาน ความเสีย่งจากเครือ่งมอืและอปุกรณ์ทีใ่ช ้

ปฏบิตังิาน ความเสีย่งและอนัตรายตอ่ สขุภาพ อนัตรายจากกจิกรรมทีท่ าในหอ้งปฏบิตักิาร อนัตรายตอ่สขุภาพ และ

อนัตรายตอ่สิง่แวดลอ้ม

7.2.1 ความเสีย่งทางกายภาพ หมายถงึ ความเสีย่งทีเ่กดิจากลกัษณะทางกายภาพและสิง่แวดลอ้มทัง้โดยเจตนาและไม่

เจตนา ภัยคกุคามจากธรรมชาตแิละสิง่ทีม่นุษยก์ระท าขึน้ ซึง่หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ไดก้ าหนดหวัขอ้เพือ่ประเมนิความ

เสีย่งทางกายภาพ ไวด้งันี ้

7.2.1.1 อนัตรายทีเ่กดิขึน้จากสารเคม ีไดแ้ก ่การใชง้านและการจัดเก็บ สารเคมกีารเกดิเพลงิไหมจ้ากสารเคม ีการ

รั่วไหลของสารเคมทีีจ่ัดเก็บ การรั่วไหลของเสยีสารเคมเีนือ่งจากไมม่ภีาชนะรองรับที ่เหมาะสม การท าปฏกิริยิา

กนัระหวา่งสารเคม ีสารเคมทีีก่อ่เกดิความรอ้นไดเ้อง สารทีม่ฤีทธิก์ดักรอ่น สารอนัตรายเกดิพษิ เฉยีบพลนั เป็นตน้ 

7.2.1.2 อนัตรายจากของเสยีสารเคม ีไดแ้ก ่การเก็บและการร่ัวไหล ของของเสยีเคม ีเป็นตน้

7.2.2 ความเสีย่งจากพืน้ทีป่ฏบิตังิาน ไดแ้ก ่อนัตรายจากสภาพพืน้ผวิหอ้งปฏบิตักิาร สิง่กดีขวางภายในหอ้งปฏบิตักิาร 

พืน้ทีก่ารท างานทีไ่มเ่พยีงพอ เกา้อีไ้มเ่หมาะสมตอ่ การท างาน และอนัตรายเนือ่งจากโครงสรา้งของอาคาร 



7.2.3 ความเสีย่งจากเครือ่งมอืและอปุกรณ์ทีใ่ชป้ฏบิตังิาน ไดแ้ก ่อนัตรายจากเครือ่งมอื หรอือปุกรณ์มคีม เครือ่งมอื

ทีเ่ป็นแหลง่ก าเนดิรังส ีความรอ้น ไฟฟ้า ขอ้จ ากดัของเครือ่งมอืหรอือปุกรณ์ เชน่ น ้าหนัก รอบการหมนุ การเขยา่ 

เป็นตน้ รวมถงึ อนัตรายจากการเคลือ่นยา้ยอปุกรณ์ในหอ้งปฏบิตักิาร และอนัตรายจากการใชอ้ปุกรณ์เครือ่งแกว้ 

7.2.4 อนัตรายจากกจิกรรมทีท่ าในหอ้งปฏบิตักิาร ไดแ้ก ่การปฏบิตักิารทดลองของ สารเคมทีีเ่ขา้กนัไม่ได ้และการ

เพาะเลีย้งเชือ้กอ่โรค เป็นตน้ 

7.2.5 ความเสีย่งจากสิง่แวดลอ้มในหอ้งปฏบิตั ิไดแ้ก ่อนัตรายเนือ่งจากระบบระบายอากาศ อณุหภมู ิพืน้ทีอ่บัอากาศ

ในหอ้งปฏบิตักิาร อนัตรายเนือ่งจากเสยีงดงั กลิน่ไมพ่งึประสงค ์และการสัน่สะเทอืน เป็นตน้ 

7.2.6 อนัตรายตอ่สิง่แวดลอ้ม เชน่ อนัตรายตอ่สิง่มชีวีติทีอ่ยูใ่นน ้า อาจเกดิพษิ เฉียบพลนัตอ่สิง่มชีวีติในน ้าสมัผัส

สารเคมใีนระยะสัน้หรอืเกดิเมือ่พษิเรือ้รังตอ่สิง่มชีวีติในน ้า 

7.2.7 ความเสีย่งและอนัตรายตอ่สขุภาพ ไดแ้ก่

7.2.7.1 สารพษิ จากการท างานกบัสารเคมสีง่ผลกระทบตอ่สขุภาพอยา่ง รนุแรงในเวลาอนัสัน้หลงัไดร้บัเขา้สู่

รา่งกายทางใดทางหนึง่ เชน่ ทางเดนิหายใจทางผวิหนัง ทางปาก สง่ผลใหเ้กดิอนัตรายถงึชวีติ

7.2.7.2 สารอนัตราย เกดิพษิเฉยีบพลนัเมือ่สมัผัสผวิหนังระคายเคอืง หรอื กระตุน้ใหเ้กดิอาการแพท้ีผ่วิหนัง 

หรอืไอระเหยเกดิการระคายเคอืงตา

7.2.7.3 กรดมฤีทธิก์ดักรอ่น เกดิการระคายเคอืงรนุแรงเมือ่สมัผัสทาง ผวิหนังหรอืสมัผัสผา่นไอระเหย สง่ผล

ท าลายเนือ้เยือ่ดวงตาอยา่งรนุแรง การระคายเคอืงผวิหนัง หรอืการกดักรอ่นผวิหนัง



7.3 การวเิคราะหค์วามเสีย่ง (Risk Analysis) 

การวเิคราะหค์วามเสีย่งเป็นการพจิารณาความถีแ่ละความรนุแรงของ เหตกุารณ์แตล่ะเหตกุารณ์วา่มคีวามถีแ่ละความรนุแรง
มากนอ้ยเพยีงใด โดยน าปัจจัยตา่งๆ ทีไ่ดจ้ากการระบคุวามเสีย่งมาพจิารณาถงึโอกาส (likelihood) หรอืความเป็นไปไดท้ีจ่ะ
เกดิเหตกุารณ์ขึน้ (ตารางที ่1) และผลกระทบ (impact) หรอืความรนุแรงทีจ่ะเกดิเหตกุารณ์ขึน้ (ตารางที ่2) 

ระดบั
โอกาส

ความหมาย
ของระดบั

ค าอธบิาย ความถีท่ ีค่าดวา่
จะเกดิขึน้

A เป็นประจ า 
(almost certain)

โอกาสเกดิมากกวา่ 99% หรอื เกดิบอ่ย หรอื 
อาจ เกดิขึน้ไดภ้ายในรอบวนัถงึสปัดาห์

เหตกุารณ์จะเกดิขึน้ ไดต้ลอดเวลา 1-2 
ครัง้ตอ่สปัดาห์

B เป็นไปไดม้าก 
(likely)

โอกาสเกดิมากกวา่ 50% หรอื อาจเกดิขึน้ได ้
ง่าย หรอื อาจเกดิขึน้ไดภ้ายในรอบสปัดาหถ์งึ
รอบเดอืน

เหตกุารณ์เกดิขึน้ หลายครัง้หรอื 
มากกวา่ 1-2 ครัง้ตอ่ เดอืน

C เป็นไปไดป้านกลาง 
(possible)

โอกาสเกดิมากกวา่ 10% หรอื อาจเกดิขึน้ได ้
เพราะเคย เกดิขึน้แลว้ หรอื อาจเกดิขึน้ได ้
ภายในรอบปี 

เหตกุารณ์อาจ เกดิขึน้ 1-2 ครัง้ตอ่ปี

D ไมค่อ่ยเกดิขึน้ 
(unlikely)

โอกาสเกดิมากกวา่ 1% หรอื อาจเกดิขึน้ได ้
แตย่ังไมเ่คย เกดิขึน้ หรอื อาจเกดิขึน้ได ้
ภายในรอบหลายปี 

เหตกุารณ์เกดิขึน้ที ่ใดทีห่นึง่ บางครัง้ 
บางคราว 1-2 ครัง้ ตอ่ 5 ปีหรอืมากกวา่

E เกดิขึน้ไดย้าก 
(rare)

โอกาสเกดินอ้ยกวา่ 1% หรอื เป็นไปไดแ้ต่
เฉพาะในกรณี ฉุกเฉนิ หรอื เกดิขึน้ไดย้ากแม ้
ในอนาคตในระยะยาว หรอืเป็นเหตกุารณ์ 
100 ปี มคีรัง้ 

เคยไดย้นิวา่เหตกุารณ์ เกดิขึน้มากอ่นที่
ไหน สกัแหง่ หรอืไมเ่คย เกดิขึน้เลยใน
ระยะ 100 ปีหรอืมากกวา่

ตารางที ่1 โอกาส (likelihood) หรอืความเป็นไปไดท้ีจ่ะเกดิเหตกุารณ์ขึน้ แบง่ออกเป็น 5 ระดับ (A-E) 



ตารางที ่2 ผลกระทบ (impact) หรอืความรนุแรงทีจ่ะเกดิเหตกุารณ์ขึน้ แบง่ออกเป็น 5 ระดบั (I-V) 

ระดบัความ
รนุแรง

ความหมาย
ของระดบั

การไดร้บัอนัตรายจากการปฏบิตังิาน

V มากทีส่ดุ มผีูท้พุพลภาพ หรอืไดรั้บอนัตรายถงึชวีติ

IV มาก มผีูไ้ดรั้บบาดเจ็บสาหสั

III ปานกลาง มผีูไ้ดรั้บบาดเจ็บเล็กนอ้ยจ านวนมาก ตอ้งเขา้รับ
การรักษาในคราวเดยีวกนั

II นอ้ย มผีูไ้ดรั้บบาดเจ็บเล็กนอ้ย สง่ผลตอ่สขุภาพ 
จ านวนนอ้ย

I นอ้ยมาก สง่ผลกระทบทางดา้นจติใจแตไ่มบ่าดเจ็บ

ทีม่าตารางที1่,2 :  http://esprel.labsafety.nrct.go.th/content.asp?ID=343, คูม่อืการบรหิารความเสีย่งมหาวทิยาลยัมหดิล



7.4 การประเมนิผลความเสีย่ง 
(Risk Evaluation) 

การประเมนิผลความเสีย่งเป็นการประเมนิผลลพัธห์รอืระดบัความเป็นไป ไดท้ีจ่ะเกดิขึน้ของโอกาส (likelihood) หรอืความน่าจะ
เป็นในการเกดิอนัตราย และผลกระทบ (impact) จากอนัตรายนัน้ๆ โดยน าตวัแปรจากการวเิคราะหด์งักลา่วมาวางเป็นเมทรกิซเ์พือ่ 
ประเมนิระดบัความเสีย่ง (degree of risk) ของเหตกุารณ์ทีอ่าจเกดิขึน้ (ตารางที ่3) และแสดงความหมายระดบัความเสีย่งไวใ้น
ตารางที ่4 

ตารางที ่3 แผนผังการประเมนิความเสีย่ง (Risk assessment matrix) แสดงระดบัความเสีย่ง (Degree of risk) 



ตารางที ่4 ความหมายระดับความเสีย่ง (Degree of risk) 



7.5 การจัดการความเสีย่ง (Risk Treatment) 

การจัดการความเสีย่งเป็นการหาวธิกีารป้องกนัอนัตรายและลดผลกระทบ จากอนัตรายทีอ่าจเกดิขึน้ หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ มี

การเตรยีมความพรอ้มเพือ่รับมอื กบัความเสยีหายทีอ่าจเกดิขึน้ได ้ดงัตอ่ไปนี้

7.5.1 การป้องกนัความเสีย่ง (risk prevention)

7.5.1.1 มกีารแบง่แยกหอ้งปฏบิตักิารแตล่ะระดบัเป็นสดัสว่น เพือ่รองรับการปฏบิตังิานตามความเสีย่งของงานทีป่ฏบิตั ิ

อยา่งเหมาะสม ไดแ้ก ่หอ้งปฏบิตักิารกลศาสตรห์นิ หอ้งปฏบิตักิารเตรยีมตวัอยา่ง หอ้งปฏบิตักิารแตง่แรแ่บบเปียกและ

แบบแหง้ หอ้งปฏบิตักิารวศิวกรรมปิโตรเลยีม หอ้งปฏบิตักิารลอยแรแ่ละปฏบิตักิารทางเคม ีและหอ้งปฏบิตักิารวเิคราะหแ์ร่

และหนิ 

7.5.1.2 มตีูส้ าหรับจัดเก็บสารเคมแีละพืน้ทีส่ าหรับทิง้ของเสยีสารเคม ีภายในหอ้งปฏบิตักิาร 

7.5.1.3 มพีืน้ที ่ส าหรับทิง้ของเสยีทีเ่ป็นของแข็ง เชน่ เศษหนิ ดนิ ทราย แร ่

7.5.1.4 มกีารท าความสะอาดและขจัดสิง่ปนเป้ือน (decontamination) บรเิวณพืน้ทีท่ีป่ฏบิตังิานภายหลงัเสร็จปฏบิตักิาร 

7.5.1.5 ปรับเปลีย่นวธิปีฏบิตังิานตามความเหมาะสมเพือ่ลดการสมัผัสสาร เชน่ เปลีย่นใชว้ัสดทุีม่ฝีาปิดมดิชดิแทนวสัดทุี่

ไมม่ฝีาปิดในขัน้ตอน การเตรยีมสารละลาย เป็นตน้



7.5.2 การลดความเสีย่ง (risk reduction) 

7.5.2.1 มกีารบงัคบัใชข้อ้ก าหนดหรอืระเบยีบปฏบิตัคิวามปลอดภัยในการ ปฏบิตังิานในหอ้งปฏบิตักิาร (MNP-

LAB-001-QP01) 

7.5.2.2 มกีารบงัคบัใชข้อ้ก าหนดหรอืระเบยีบปฏบิตักิารใชห้อ้งปฏบิตักิารและเครือ่งมอืรว่มกนั ไดแ้ก ่ระเบยีบ

ปฏบิตักิารขอใชห้อ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ (MNP-LAB-001-QP01) 

7.5.2.3 มกีารก าหนดใหผู้ป้ฏบิตังิานในหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ตอ้งผา่นการอบรมการใชห้อ้งปฏบิตักิาร การ

อบรมการใช ้เครือ่งมอืกอ่นเริม่ปฏบิตังิาน เป็นตน้ 

7.5.2.4 มกีารก าหนดตารางเวลาส าหรับประเมนิความเสีย่งอยา่งสม า่เสมอ ปีละ 1 ครัง้ 

7.5.2.5 มกีารตดิตัง้กลอ้งวงจรปิดภายในหอ้งปฏบิตักิารเพือ่บนัทกึ การเขา้ออกของผูใ้ชง้าน รวมถงึใชเ้ป็น

หลกัฐานส าหรับการ ตรวจสอบการใชห้อ้งปฏบิตักิารในกรณีทีเ่กดิเหตกุารณ์ไมพ่งึ ประสงค์

7.5.3 การสือ่สารความเสีย่ง (risk communication) เป็นการสรา้งความตระหนักใหแ้ก ่ผูป้ฏบิตังิานมคีวามเขา้ใจ

ลกัษณะของอนัตรายและผลกระทบทีอ่าจเกดิขึน้ได ้โดย หอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ใชว้ธิกีารสือ่สารความเสีย่งหลาย

วธิปีระกอบ กนั เชน่ การแนะน าพดูคยุ การบรรยาย และการใชป้้ายหรอืสญัลกัษณ์ ซึง่อาจจ าแนกได ้ดงันี้

7.5.3.1 มกีารจัดท าและบงัคบัใชเ้อกสารระเบยีบปฏบิตัเิพือ่ความ ปลอดภัยในหอ้งปฏบิตักิาร (MNP-LAB-

001-QP01) ซึง่เป็นระเบยีบทีต่อ้งปฏบิตัริว่มกนัของผูใ้ชห้อ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ 



7.5.3.2 มกีารจัดท าแผนปฏบิตักิารรองรับเมือ่เกดิเหตฉุุกเฉนิ 

7.5.3.3 มกีารอบรมและใหค้วามรูพ้ืน้ฐานเรือ่งความปลอดภัยแกนั่กศกึษา และผูเ้ขา้ใชง้านหอ้งปฏบิตักิาร

7.5.3.4 มกีารตดิป้ายสญัลกัษณ์เตอืนในหอ้งปฏบิตักิารแตล่ะหอ้ง เชน่ ป้ายหา้มเขา้ก าลงัปฏบิตังิาน ป้ายระบมุี

การเปิด UV ป้ายเบอร ์โทรศพัทฉุ์กเฉนิ (emergency contacts) เป็นตน้ 

7.5.3.5 มกีารตดิป้ายสญัลกัษณ์แสดงความอนัตรายของสารเคมใีนระบบ GHS (Globally Harmonized 

System) และระบบ NEPA (National Fire Protection Association) เป็นตน้ 

7.5.4 การตรวจสขุภาพ ผูป้ฏบิตังิานในหอ้งปฏบิตักิารควรไดร้ับการตรวจสขุภาพเมือ่ถงึ ก าหนดการตรวจสุขภาพ

ประจ าปี และก าหนดการตรวจสขุภาพตามปัจจัยเสีย่ง ของผูป้ฏบิตังิาน เชน่ 

7.5.4.1 ตรวจสขุภาพตามปัจจัยเสีย่งเมือ่ผูป้ฏบิตังิานสมัผัสสารพษิ สารเคม ีจนมอีาการระคายเคอืงตา จมกู

และคอ 

7.5.4.2 ตรวจสขุภาพตามปัจจัยเสีย่งเมือ่ผูป้ฏบิตังิานตอ้งเผชญิกบั เหตกุารณ์สารเคมหีก รั่วไหล ระเบดิ หรอื

เกดิเหตกุารณ์ทีท่ าให ้ตอ้งสมัผัสสารอนัตราย เชน่ สารเคมกีระเด็นเขา้ตา 

7.5.4.3 มกีารเตอืนเมือ่พบวา่ผูท้ าปฏบิตักิารมอีาการผดิปกตทิีเ่กดิขึน้จาก การท างานกบัสารเคม ีวัสดอุปุกรณ์ 

เครือ่งในหอ้งหอ้งปฏบิตักิาร เชน่ เกดิอาการระคายเคอืงตา จมกูและคอ



7.6 การรายงานการบรหิารความเสีย่ง 
(Risk Management Report) 

7.6.1 ผูป้ฏบิัตงิาน ตอ้งรายงานการบรหิารความเสีย่งของกจิกรรมทีป่ฏบิัต ิโดยพจิารณา ความเสีย่งเกีย่วกบั ไฟฟ้า 
สารเคม ีรังส ีสภาพแวดลอ้ม รวมถงึอปุกรณ์ และเครือ่งมอืทีใ่ชง้าน บันทกึขอ้มลูลงในแบบฟอรม์รายงานบรหิาร
ความเสีย่ง (MNP-LAB-011-FM03) โดยการรายงานการบรหิารความเสีย่งตอ้งมกีารทบทวน อยา่งนอ้ยปีละ 1 ครัง้ 
หรอืเมือ่มกีารเปลีย่นแปลงวธิกีารและ/หรอืขัน้ตอนการ ปฏบิัตงิาน 

7.6.2 อาจารยท์ีป่รกึษาและหวัหนา้โครงการวจัิย ตอ้งรายงานการบรหิารความเสีย่งของ โครงการวจัิยกอ่นด าเนนิ
ปฏบิัตกิาร โดยบันทกึขอ้มลูลงในแบบฟอรม์รายงาน บรหิารความเสีย่ง (MNP-LAB-011-FM03) โดยการรายงาน
การบรหิารความเสีย่ง ระดับโครงการตอ้งมกีารทบทวนอยา่งนอ้ยปีละ 1 ครัง้ หรอืเมือ่มกีาร เปลีย่นแปลงวธิกีารและ/
หรอืขัน้ตอนการปฏบิัตงิาน 

7.6.3 ผูค้วบคมุดแูลหอ้งปฏบิัตกิารภาควชิาฯ ตอ้งรายงานการบรหิารความเสีย่งของหอ้งปฏบิัตกิาร โดยน ารายงาน
การบรหิารความเสีย่งระดับบคุคล และระดับโครงการมารวมกนัเพือ่วเิคราะหก์ารรายงานการบรหิารความเสีย่งของ 
หอ้งปฏบิัตกิาร และบันทกึขอ้มลูลงในแบบฟอรม์รายงานบรหิารความเสีย่ง (MNP-LAB-011-FM03) โดยรายงาน
การบรหิารความเสีย่งระดับหอ้งปฏบิัตกิารตอ้งมกีารทบทวนอยา่งนอ้ยปีละ 1 ครัง้ หรอืเมือ่มกีารเปลีย่นแปลงวธิกีาร
และ/หรอื ขัน้ตอนการปฏบิัตงิานของผูใ้ชง้านหอ้งปฏบิัตกิารภาควชิาฯ และ/หรอื โครงการวจัิย 

7.6.4 ประสานงานกบัหน่วยงานขององคก์รทีรั่บผดิชอบเรือ่งการจัดการความเสีย่ง คอื คณะกรรมการความปลอดภัย
อาชวีอนามัยและสิง่แวดลอ้มในการท างาน



7.7 การเฝ้าตดิตามและการทบทวน 
(Monitor and Review) 

การเฝ้าตดิตามและการทบทวนเป็นการประเมนิผลการประเมนิความเสีย่งวา่วธิกีารทีใ่ช ้

เหมาะสม และเพยีงพอตอ่การควบคมุและลดความเสีย่งหรอืไม ่รวมถงึประเมนิความเสีย่ง

อืน่ๆ ทีม่ไิดพ้จิารณามากอ่น พรอ้มทัง้ด าเนนิการจัดการใหค้รอบคลมุ ซึง่หอ้งปฏบิตักิาร

ภาควชิาฯ ใชก้ารเฝ้าตดิตามและการทบทวนเป็นเครือ่งมอืทีท่ าใหท้ราบวา่เมือ่ด าเนนิการ

ตามขัน้ตอนทัง้หมดแลว้ ระบบการจัดการความเสีย่งมปีระสทิธภิาพทีด่หีรอืไม ่โดยผู ้

ควบคมุดแูลหอ้งปฏบิตักิารภาควชิาฯ ตอ้งวเิคราะหผ์ลลพัธท์ีไ่ด ้คน้หาขอ้ควรปรับปรงุหรอื

แกไ้ข และด าเนนิขัน้ตอนการจัดการความเสีย่งตอ่ไป 
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